國立嘉義大學九十八學年度

體育與健康休閒研究所碩士班（甲組）招生考試試題

科目：運動力學
一、名詞解釋 （每題4分，共20分）
1.甜點(Sweet spot)

2.運動學(Kinematics)

3.動力學(Kinetics)

4.伯努利定律(Bernoulli principle)

5.肌電訊號(Electromyography，EMG)

二、申論題（每題20分，共80分）
1.簡述肌腱與韌帶之生物力學特性？並說明其物理特徵？
2.簡述影響平衡穩定性的因素有哪些？
3.選擇一個你熟悉的運動技術，用圖描繪出身體重心高度的改變對此運動技術的影響？
4.影響昇力的因素主要有哪些？並說明昇力對標槍丟擲所造成的影響？
