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財團法人青年和平團 函
地址：104台北市中山區八德路二段232號
承辦人：財團法人青年和平團
電話：02-21731333
電子信箱：ypc.org.tw@gmail.com

受文者：國立嘉義大學

發文日期：中華民國115年4月27日
發文字號：青和學字第1150000001號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：2026全國高中職及大專校院學生自治組織議事年會　企劃書及海報 (2026全國高

中職及大專校院學生自治組織議事年會A00_ATTCH4.pdf、2026全國高中職及大專
校院學生自治組織議事年會A00_ATTCH5.pdf)

主旨：檢送本團辦理「2026全國高中職及大專校院學生自治組織

議事年會」活動企劃書乙份，敬邀　貴校鼓勵並推薦學生

自治組織成員踴躍報名參加，請　查照。

說明：

一、隨著校園民主進程，學生自治組織已成為青年參與公共事

務之先鋒。為增進各校學生幹部間之經驗傳承與橫向連

結，本團特建立跨校交流平台，期能帶領學員回顧民主初

衷，並深化議事專業素養。

二、旨揭年會活動相關資訊如下：

(一)活動日期：2026年5月15日（星期五）至5月16日（星期

六）。

(二)活動地點：立法院（臺北市中正區中山南路1號）。

(三)課程規劃：包含議事規則研習、立法院實地旁聽、立法

委員對話座談及模擬院會實作等。

(四)參加對象：全國高中職及大專校院學生自治組織成員、

對公共事務參與抱有熱忱之學生。

檔　　號:
保存年限:

5

國立嘉義大學

1150006087　115/04/28



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

(五)合辦單位：國立屏東大學學生議會、文藻外語大學學生

會。

三、報名資訊與經費：

(一)本活動免收報名費用，採線上報名。報名連結：

https://forms.gle/DewZcCMwCgLU6dmL7。

(二)名額以100名為限，依報名順序錄取至額滿為止，請於截

止日前完成填報。

(三)活動前將以電子信箱傳送報到通知單，不再發給紙本通

知。

(四)為鼓勵貴校師長與學生共同參與跨校自治交流，敬請　

惠允核予出席人員公（差）假出席，並懇請　酌予補助

其交通及住宿費用。

四、檢附旨揭活動企劃書（含實施計畫）乙份。全程參與本研

習活動者，將於會後核發研習證明。

五、本案聯絡人：李昶志博士（Email：changchihli@gmail.

com）。

正本：全國大專校院、全國高中職
副本：財團法人青年和平團
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2026全國高中職及大專校院學生自治組織議事年會 

企劃書 

壹、 活動緣起與目的 

一、 活動緣起 

在公民參與日益普及的今日，青年世代在公共事務中扮演著關

鍵角色。為了縮短校園與實際政經運作的距離，規劃為期兩天的議

事年會，提供青年學生一個專業、深度且具實踐性的學習平台。 

二、 活動目的 

（一） 深耕議事基礎 

透過系統化的「議事規則」課程，建立學員對民主法治程序與會議

規範的專業知能。 

（二） 強化溝通領導 

針對「多方溝通技巧」與「領導力」進行專題座談，提升青年在團

體討論中整合意見與凝聚共識的能力。。 

（三） 接軌實務運作 

藉由「立法院實地旁聽」與「立委面對面座談」，讓學員親身體會國

會運作現況與公共政策產出的真實過程。 

（四） 活化校園參與 

探討如何將公共事務參與的熱忱帶回校園，活化學生自治組織，達

成「校園民主化」的長遠目標。 

貳、 活動概要 

一、 活動名稱： 

2026全國高中職及大專校院學生自治組織議事年會 

二、 活動時間與地點 

日期：2026年 5月 15日（五）至 5月 16日（六） 

地點：立法院 

三、 辦理單位 

主辦單位：財團法人青年和平團 

合辦單位：文藻外語大學學生會、屏東大學學生議會 

 



四、 活動對象與人數 

對象：全國高中職及大專院校學生自治組織成員、對公共事務參與

抱有熱忱之學生。 

人數：預計 80 - 100人。 

參、 活動流程規劃 

時間 05/15 (五)  時間 05/16 (六) 

上午 

0900 

0930 
報到 

上午 

0930 

1000 
報到 

0930 

1030 
開幕式 

1000 

1100 
分組專題座談 

1030 

1100 
立院簡報 

1100 

1200 
議事規則 (二) 

1100 

1200 
旁聽院會 中午 

1200 

1300 
午餐 

中午 
1200 

1300 
午餐 

下午 

1300 

1430 
選舉事務 

下午 

1300 

1400 
立委座談 

1430 

1700 
模擬院會 

1400 

1600 
議事規則 (一) 

1700 

1730 
結業 

1600 

1730 
提案發想 1730 賦歸 

肆、 課程重點摘要 

一、 分組座談主題： 

（一） 促進校園公共事務參與 

探討如何將公共議題帶回校園，活化學生自治。 

（二） 多方溝通技巧 

練習在意見分歧中尋求共識，達成有效的政策妥協。 

（三） 領導力 

培養在團體中引導議題討論與決策的組織能力。 

二、 模擬院會： 

結合前兩日所學的議事規則與提案討論，讓學員在正式的模擬環境

中，實踐民主程序。 



伍、 預期效益 

一、 學員：從「參與者」進化為「程序守護者」 

（一） 精準掌握議事工具： 

學員能熟練運用動議、修正案、權利問題等核心工具，將原

本混亂的爭論轉化為有條理的議案討論，提升會議效率達 

50% 以上。 

（二） 抗壓與應變能力： 

在模擬衝突與突發狀況（如程序申訴、資格爭議）中，培養

學員冷靜思考、依據法規解決問題的心理素質。 

二、 組織與溝通層面：建立「和平治理」的文化 

（一） 深化同理與寬容： 

透過角色換位演練，學員能理解立場背後的利益需求，學會

「對事不對人」的辯論藝術，降低未來參與公共事務時的對

立摩擦。 

（二） 非暴力溝通的內化： 

實踐以「程序」代替「情緒」，學員將習得如何優雅地表達異

議，並在尊重多數、保護少數的前提下尋求最大公約數。 

三、 社會與長遠影響層面：民主素養的紮根 

（一） 降低民主參與門檻： 

破除「規則是為了刁難」的迷思，讓青年帶領正確的議事觀

念回到校園組織（如學生會、社團），成為民主素養的種子教

師。 

（二） 提升制度信任感： 

當青年深刻理解規則與選務的嚴謹性，將更有助於建立對國

家民主制度的信任，減少因誤解產生的社會動盪。 

（三） 培育理性領導梯隊： 

為社會儲備具備「和平治理」視野的未來領袖，確保台灣未

來的公共討論品質朝向高品質、低衝突的方向演進。 

 



主辦單位：財團法人靑年和平團
合辦單位：文藻外語大學學生會、國立屏東大學學生議會

議事年會
全國高中職及大專校院
學 生 自 治 組 織2026

05/15 05/16(五) (六)-
立委座談｜議事規則｜模擬院會｜組織領導

活動地點｜立法院


