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Occupational Safety and Health Pocket Manual
Buku Saku Panduan Keselamatan dan Kesehatan Kerja
S6 tay vé sinh an toan nghé nghiép
Afloondrounsivuazanulasastlunsvinauatiunnmn

Pocket Manwal sa Kaligtasan at Kalusugan patungkol sa
Trabaho
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Use seat belts while operating a high-altitude work vehicles

Majikan mengharuskan pekerja yang mengoperasikan scissor lift
(mesin peninggi) untuk wajib memakai tali pengaman

Khi sif dung xe dé nang ngudi lén cao lam viéc, ngudi lao dong phai
I EVELRCET
Wialdenunwivusvinnuluiigeuiaitvasliinseeuiivineiuiigy savaatiindiaiisiy

Gumamit ng sinturon na nakakabit sa upuan kapag nakasakay o nagmamaneho
ng sasakyang panghimpapawid o kapag nasa mataas na lugar ang trabaho
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Keep clear of any lifting operations in progress

Dilarang memasuki area gantung saat pekerjaan
operasi gantung berlangsung

Trong khi tac nghiép cau moc khong dugc di vao bén trong khu vuc do
N ldlunuiniidrdevineruduiu
Huwag pumunta sa lugar na may mga nagtratrabaho
0 nag-aangat ng mabibigat na bagay
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Use protective shield and emergency stop device for
machine operation

Saat operasi mekanis harus memiliki alat pelindung dan
perangkat berhenti darurat

Thao tac may méc phai mang mit na bao hd va lap dit nit difng khan cap
iaavINSnavRafvNIsatavAunazluLignantdu

Gumamit ng panangga at aparatong pipindutin para sa
biglaang paghinto kapag nagpapatakbo ng makina
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Shield, guard enclosure

Alat pelindung, perlindungan area sekitarnya
Cai khién bao hd, tam quiy bao hd
asadaviu ezunsvilasiiu

Takip, kasuotang pangtakip sa katawan
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Set up emergency braking device D3y kéo khan cap
Pemasangan alat pengaman untuk Autanidu
kondisidarurat Hilahin ang lubid kapag
Lap dat nut phanh ham khan cap biglaang kinailangan
findvansaiiusnaniiu
lhanda ang aparatong pipindutin

para sa biglang paghinto kung
kinakailangan
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Protective devices are required for chemical operations

Perangkat keamanan yang diperlukan saat pengoperasian
bahan kimia

Cac thiét bi bao ho cin thiét cho hoat dong hoa hoc
russiadiaaviigunsailasiu

Dapat may mga proteksyong kagamitan para sa
pagpapatakbo ng mga mayroong kemikal
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Local exhaust
Mesin penyaluran uap gas
Xa khi cucbd
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Goggles or face shield

Kacamata pelindung Kacamata atau
pelindung wajah

Bao vé mét Kinh hodc mat na bao hd

aﬂnsmﬂaonu‘iuumua 0P oy]
wiuasaumdsfauaziinninfiuansed
Mga proeksyon na salamin sa mata at
mukha
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Mask or gas mask

Masker atau alat pelindung anti gas
beracun

Khau trang hodc mat na chéng déc
aunsailaviusy uunedumnala
uihnnfiuased

Takip sailong at bibig o kagamitang
pang proteksyon sa gas
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Anti-chemical safety shoes
Sepatu pelindung anti bahan kimia
Giay bao hd chdng chat héa hoc
adnsaitfasAunin sasuindusnsiadl
Mga sapatos na pangkaligtasan laban sa kemikal
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Head protective equipment
(or head protection) Hard hats
Helm

Mii bao hd

alnsaiasfiuedue wnniisiy
Helmet
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Chemical protective gloves

Sarung tangan pelindung anti bahan
kimia

Gang tay bao h chdng chit héa hoc
aunsaitavAuiiauazuay geliafivansiadl
Mga guwantes na proteksiyon para
sa mga kemikal
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Protective clothing

Baju pelindung

Ao bao hd

adnsaithasiuadn Aedasiudsiadl
Mga damit na pang-proteksiyon
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Wear safety protective gear while working at high risk
Gunakan sabuk pengaman full body Ketika bekerja
di tempat yang tinggi
Tac nghiép ndi cao phai deo diy an toan
vruuungeidsaaardudiaiisAalitaausasn

Ugaliing magsuot ng gamit pangkaligtasan kapag
nagtratrabaho sa matataas na lugar
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Wear a helmet for safety when there is
a falling-object hazard

Kenakan helm apabila ada resiko benda jatuh
Co nguy cd vat rdi trén cao xuéng phai déi mii bao hiém
nsadINnINNUsAdlavAudvaasania

Magsuot ng helmet para maprotektahan ang ulo kapag may
mga nahuhulog na mabibigat na bagay
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Under repair / maintenance - Danger! Do not operate
Selama sedang dalam perbaikan, bahaya! Dilarang dioperasikan
Trong luc bao dudng sifa chifa , nguy hiém ! Khong dudc thao tac
atisruvaaniingy duasa! inuladeu

Nasa ilalim ng pagkukumpuni /pag-aayos.
Mapanganib! Huwag patakbuhin
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Wear insulating protective gear for electrical work
Memakai alat pelindung isolasi untuk pekerjaan elektronik
Mic d6 bao ho cach dién trong cong viéc dién
nuaeAulnhasshuldadasainulnnn

Magsuot ng damit na pang proteksyon sa kuryente at sa
gawaing elektrikal
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Safety helmet for electrician

Helm pengaman untuk tukang listrik

Mii bdo hd danh cho thg dién
wnnfisAafuinih

Magsuot ng helmet ang mga elektrisiyan
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Insulated protective gloves
Sarung tangan pelindung
Gang tay cach dién
auilafiulnnh

Magsuot ng guwantes na pang-iwas
sa init o kuryente
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Insulated switch operating rod
Tongkat sakelar untuk pengoperasian
Can diéu khién cach dién
“Widinrhd1Wwh

Sa operation switch ay gumamit ng
kasangkapang pang lipat para
maiwasan ang pagkuryente at sunog
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Insulated safety shoes
Sepatu pelindung

Giay bao hd cach dién
savwihAulnnh

Magsuot ng sapatos na umiiwas sa
init o kuryente para pang proteksyon
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Separate pedestrians and vehicles.
pedestrians must use the pedestrian access

Jalur untuk orang dan kendaraan harus dipisah,
dilarang berjalan di jalur kendaraan

Phan lan c'lu‘o'ng riéng cho ngu‘dl di b6 va xe co,
khong di trén lan duong

LEAANIISA LAY AU KULRULI2N2AaIndtausa

Paghiwalayin ang mga linya ng tawiran para sa mga
naglalakad na tao at sasakyan, huwag lumakad sa
daanan ng mga sasakyan
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Fasten seat belt when using forklift

Kenakan sabuk pengaman saat
mengendarai forklift

Thao tac may nang hang can d6i mii bao hiém
dusaindnaninavantdudiaiissia

Isuot ang sinturon na nakakabit sa upuan
kapag nagmamaneho ng forklift
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Wear ear protection in a loud environment

Kenakan peralatan pelindung telinga saat
bekerja di tempat dengan suara bising

Peo thiét bi bao vé tai 6 ndi lam viéc 6n ao
TadadnsaidavAuidarineuluniiidaeaie

Magsuot ng proteksyon sa tenga kapag nasa
GENLCEVAERUTEL
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No alcoholic beverages at work
Saat bekerja,dilarang minum minuman beralkohol

~ on on ~ ~ 4 & Son
Trong cong viec nghiem cam uong nuoc co con
5LUIVINIIUUNUAUAUNS KB aIR52IAN
Bawal ang inuming may alcohol o alak kapag nasa trabaho
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https://www.osha.
gov.tw/1106/1196/
31310/31318/

https://fw. wda o0ov.tw/

y OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH ADMINISTRATION, MINISTRY OF LABOR.
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Occupational Safety and Health Administration Ministry
of Labor-Safety and health promotion for migrant
workers

Kementerian Keselamatan dan Kesehatan Kerja - Zona
Penyuluhan Keselamatan dan Kesehatan Kerja untuk
Pekerja Asing

S& vé sinh an toan chure nghi¢p bo lao dong - khu tuyén
truyén vé€ sinh an toan cho lao dong nudc ngoai
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Pangangasiwa sa Kaligtasan at Pangkalusugan sa
Trabaho Kagawaran ng Kaligtasan sa Paggawa at
Kaligtasan sa kalusugan para sa mga manggagawang
migrante
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WORKFORCE DEVELOPMENT AGENCY, MINISTRY OF LABOR
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Information about your work rights in Taiwan is
available online.

Informasi hak Tenaga Kerja Asing di Taiwan,yo segera
online!

Théng tin quyén loi 1am viéc cua ngudi lao dong nude
ngoai tai Pai LoanHay nhanh 1én mang tim hiéu nhé¢!
diayatdAugnalsslaniuadissudinain
JUTULETURUAUINANIITULO DS LG !



