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法鼓學校財團法人法鼓文理學院 函
地址：208303新北市金山區法鼓路700號
聯絡人：陳澐心
電話：(02)2498-0707#5126
電子信箱：hsin710719@dila.edu.tw

受文者：國立嘉義大學

發文日期：中華民國115年10月19日
發文字號：法健字第1151000972號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明

主旨：本校訂於115年11月19日（星期四）辦理「支持的力量點

亮生命之光」工作坊－大專校院自殺防治守門人培訓活

動，敬請貴校協助公告周知，並鼓勵所屬學生及教職員工

踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、本活動係依據115年教育部補助大專校院辦理「社會情緒學

習與校園心理健康促進計畫」辦理，旨在提升大專校院學

生及教職員工之自殺防治知能，增進心理危機辨識、關懷

陪伴及資源連結能力，並透過自殺遺族議題之認識與正向

求助觀念之建立，促進校園心理健康及支持網絡。

二、本次工作坊邀請方將任心理師擔任講師，課程內容涵蓋自

殺防治守門人知能、自殺風險與警訊辨識、危機關懷與回

應、自殺遺族之理解與陪伴，以及正向看待求助行為等相

關議題。

三、活動資訊如下：

(一)活動日期：115年11月19日（星期四）。

(二)活動時間：上午場：09時00分至12時15分。下午場：13

檔　　號:
保存年限:

8
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時15分至16時30分。參與者可依需求選擇上午場、下午

場或全日參加。

(三)活動地點：法鼓文理學院德貴學苑7樓R713教室。

(四)講師：方將任心理師。

(五)參加對象：全國大專校院學生、教職員工、導師、行政

及輔導相關人員，以及對自殺防治與心理健康議題有興

趣之人員。

(六)活動費用：免費。

四、報名方式：採線上報名，報名網址：https://forms.gle

/PKgciahE3kNm1tYq7 ，報名截止日期：115年11月4日（星

期三）下午5時，預計於115年11月5日（星期四）通知錄取

人員。

五、檢附活動簡章、海報各1份，敬請貴校協助轉知所屬學生及

教職員工，並鼓勵踴躍參與，以共同提升校園自殺防治知

能及心理健康支持能力。

六、活動相關問題請洽本校身心健康組諮輔室，聯絡人：陳輔

導人員，聯絡電話：02-2498-0707 分機5126，E-mail：

schoolcounseling@dila.edu.tw。

正本：各公私立大專校院
副本：本校學生事務處身心健康組、本校人文社會學群生命教育碩士學位學程、本校推

廣教育中心

校長 陳定銘
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