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103學年度高雄市市立國民中學教師甄選筆試試題 
專門科目-家政 

說明： 

本試卷共50505050題，均為四選一之單選題。每題2222分，共100100100100分。 

 

1. 在人生哪一個階段對服裝的需求著重在同儕團體的認同性，而非講究職業身分塑造或是舒適和富

機能性？ 

 (A)青少年期  (B)老年期  (C)成年期  (D)幼兒期 

2. 在哪種布料中，看不出垂直交錯的經緯紗，或是環環相扣的線圈結構？ 

 (A)梭織布  (B)斜紋布  (C)針織布  (D)不織布 

3. 何種顏色是長波長色彩，具有溫暖與快樂的情感反應，以及膨脹與輕盈之視覺效果？ 

 (A)藍色  (B)綠色  (C)紫色  (D)黃色 

4. 下列何種家庭財務情形，表示家庭的財力是健全的？ 

 (A)資產淨值＞0，當期餘額＞0  (B)資產淨值＜0，當期餘額＜0   

 (C)資產淨值＜0，當期餘額＞0  (D)資產淨值＞0，當期餘額＜0 

5. 資源的使用有多種形式，當天氣過冷時開暖氣以避免感冒，或是搬家時請搬家公司協助以避免身

體受到傷害，這是資源使用的哪一種方式？ 

   (A)儲蓄  (B)交換  (C)移轉  (D)保護 

6. 在管理原則中提到的80/20原則是指什麼？ 

   (A)重要少數與瑣碎多數的原則  (B)重要多數與瑣碎少數的原則   

   (C)致力於80％的瑣碎事務可產生100％的效益  (D)掌握20％的瑣碎事務，可產生80％的效益 

7. 何者並非綠色生活中所強調的?  

   (A)積極執行生活環保行動  (B)外食自備環保餐具  (C)自備購物袋  (D)多使用當季進口食材 

8. 從生態系統中的家庭教育觀，所強調的大系統是指： 

   (A)家庭  (B)教育當局或地方政府  (C)工作場所或教會  (D)文化或價值觀 

9. 學習型家庭與學習型企業的核心要素有何不同？下列何者敘述正確？ 

   (A)企業與家庭成員中，年齡愈小追求成長自我改變的動機愈弱  

   (B)家庭多半有明確具體的目標與發展策略作為願景，企業則較不明確   

   (C)家庭比企業更注重代間文化傳遞，及親職運作，支持子女成長   

   (D)企業比家庭重視雇員在家庭中學習狀態 

10.休閒影響家人關係已有許多的研究證實，而休閒理論中，哪一個理論認為休閒是工作之餘的時間，

是自己控制，不受限於他人? 

   (A)古典休閒論  (B)休閒的活動觀  (C)休閒的自由時間觀  (D)休閒的階層觀 

11.在家庭的相關學科中，哪個學科最常將經濟學的觀點應用到家庭，並強調資源的運用？ 

   (A)家人關係  (B)家庭資源管理  (C)親職教育  (D)家庭教育 
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12.在論述多重角色的理論中，哪一個理論強調多重角色參與所帶來的收穫與好處? 

   (A)溢出理論  (B)增強理論  (C)耗竭理論  (D)角色壓力理論 

13.對「家庭危機」的描述何者不正確？ 

   (A)平衡的家庭系統很明顯的被干擾   (B)情況緊急且嚴重   

   (C)家庭危機如家庭壓力般有程度之分 (D)家庭功能受到影響 

14.何者不是傳統儒家思想中的家庭倫理規範？ 

   (A)父慈子孝  (B)兄友弟恭  (C)夫為妻綱  (D)兩性平權 

15.全榖根莖類食物包括許多種食物，下列何者不是屬於此類的食物? 

   (A)紅豆  (B)蓮子  (C)山藥  (D)蘿蔔 

16.根據衛生署的統計，幼兒事故傷害發生率以何處最高? 

   (A)幼兒園  (B)公園  (C)居家  (D)道路 

17.近年臺灣曾發生數起肉毒桿菌中毒事件，以下相關敘述何者正確？ 

   (A)肉毒桿菌中毒是因為肉毒桿菌產生腸毒素所引起   

   (B)一歲以下的嬰幼兒應避免食用蜂蜜   

   (C)真空包裝即食食品，已阻絕空氣接觸機會，皆可立即拆開食用，不必擔心細菌滋生   

   (D)肉毒桿菌會產生孢子，菌體和孢子均不耐熱 

18.下列有關蛋特性的描述，何者不正確？ 

   (A)蛋黃中富含卵磷脂，有良好的乳化性   

   (B)蛋白約在攝氏七十度會凝固，蛋黃約在攝氏一百度會凝固   

   (C)水煮蛋時加一些鹽，可促進其凝固  

   (D)蛋白的起泡性會受 PH值影響 

19.為了海洋資源的永續利用，國內外研究機構紛紛訂定海鮮食用建議，下列哪些海鮮較符合永續原

則？ 

   (A)豆腐鯊、鰻魚  (B)鸚哥魚、七星斑  (C)鯊魚、鮪魚  (D)文蛤、鎖管 

20.關於蔬菜的分類，下列敘述何者錯誤？ 

   (A)韭菜花屬於花菜類  (B)洋蔥屬於根菜類   

   (C)芹菜是屬於莖菜類  (D)碗豆以及四季豆是屬於種子類蔬菜 

21.在 2014 年世足賽參賽隊伍中有多支隊伍，由臺灣廠商負責製作球衣，臺商製作球衣的主要材料為

何？ 

   (A)回收咖啡渣  (B)竹炭纖維  (C)回收寶特瓶  (D)有機棉 

22.織物科技日新月益，以下敘述何者正確？ 

   (A)中空微多孔纖維具有加速吸濕排汗之功效   

   (B)聚酯纖維吸濕性佳，因此是吸濕排汗衣必有的成分   

   (C)抗菌織物表示完全無菌   

   (D)遠紅外線纖維素材利用吸收自然界的光、熱，以達到快速排汗特性。 
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23.下列哪一種縫法最適用於口袋與拉鍊的縫合，具有車縫的效果？ 

   (A)梯字縫 (B)藏針縫 (C)回針縫 (D)交叉縫 

24.針對衣物沾到咖啡漬的處理方法或步驟，下列敘述何者正確？ 

   (A)衣物沾黏處加上冰塊使污漬剝落   

   (B)將衣物浸泡在雙氧水和清水混合的液體中再處理   

   (C)將衣物泡在加了醋和牛奶的酸牛奶液體中再處理 

   (D 將衣物泡在可樂裡，讓可樂中的酸性物質清除污漬 

25.現今網路拍賣、購物越來越風行，以下敘述何者正確？ 

   (A)網路購物售後服務穩定、優良   

   (B)依據消保法對於網路賣家的規範，不論是個人經營者或是企業經營者都是相同的   

   (C)網路賣家只要公告「買家若無法接受請勿下標」等語，即可不受七天鑑賞期的退貨規範要求   

   (D)消費者只有向企業經營者購買時，才享有七天鑑賞期，辦理退貨時不需要任何理由，更不必負

擔任何費用 

26.歐美的生態建築、省能建築引進國內後，統稱為「綠建築」，下列關於綠建築的敘述，何者正確？ 

   (A)綠建築指標包含三大領域九大指標   

   (B)綠化建築用地、屋頂，廣植各類植物是屬於基地綠化指標   

   (C)確保雨、汙水分流，確實執行垃圾分類是屬於水資源指標   

   (D)二氧化碳減量與廢棄物減量是節能領域 

27.下列有關室內布置的敘述，何者正確？ 

   (A)室內採光採用吸頂燈，可使整體空間通體明亮   

   (B)住宅色彩規劃應先決定點綴色，再決定空間主體色   

   (C)客廳宜選用淺色系且柔和、沉穩的色彩，營造舒適而寧靜的休息環境   

   (D)狹小的空間，宜採用深色調，使空間看起來較為寬敞 

28.依據家庭教育法，家庭倫理教育是指哪一種教育活動？ 

   (A)增進家族成員互相尊重及關懷的教育活動 (B)教導父母教養子女知能的教育活動  

   (C)教導子女孝順父母的教育活動           (D)增進家庭成為學習型家庭的教育活動 

29.在急速文化變遷的時代，年輕一代將知識、文化傳遞給年長一代的過程，稱為？ 

   (A)文化迴流  (B)文化反哺  (C)文化回歸  (D)文化溯源 

30.有關家庭發展理論的敘述，下列何者正確？ 

   (A)家庭發展理論的各個發展階段適用所有現代家庭類型   

   (B)依據 Duvall 所主張的家庭發展八階段說，第二階段是家庭收縮階段   

   (C)主要概念包含轉變(transition)、轉折點(turning point)、生命歷程(life course)   

   (D)如果家庭未完成各個階段任務，就會提升日後家庭生活混亂的機率 

31. 志明和芬芬是堂兄妹，請問依照民法的親屬關係而言，他們的親屬關係為？ 

   (A)旁系姻親三親等  (B)旁系姻親四親等  (C)旁系血親三親等  (D)旁系血親四親等 
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32. 家庭教育法於 103 年 6月 18 日修正公布，其中第二條有關家庭教育活動的範圍，所加入的是下列

哪一項教育? 

   (A)多元文化教育  (B)失親教育  (C)倫理教育  (D)家庭資源與管理教育 

33.下列何者的升糖指數(glycemic index)最高？ 

   (A)只添加菊糖(inulin)的綠茶   (B)玉米脆片    (C)莢豆類     (D)花生 

34.米的性質會影響加工利用的選擇使用，下列敘述何者正確？ 

   (A)製作米粉使用較無黏性的在來米(秈米)   (B)圓糯米的支鏈澱粉很少，適合做飯糰 

   (C)製作粄條的原料是蓬萊米(梗米)      (D)製作紅龜粿的原料是蓬萊米(梗米) 

35.關於魚貝類死後所產生的各種變化，下列敘述何者正確？ 

   (A)死後短時間內肝醣急遽下降 

   (B)長鏈不飽和脂肪酸 EPA 和 DHA 會分解成短鏈脂肪酸 

   (C)和畜肉比較，魚貝類死後沒有僵直(rigor mortis)現象 

   (D)和畜肉比較，魚貝類死後不會產生自體消化(autolysis)作用 

36.硼砂(硼酸鈉, sodium borate)常被違法添加在哪些食品？它對人體有何危害？ 

   (A)黃油麵、氣喘    (B)鹼粽、抑制營養素吸收 

   (C)魩仔魚、對黏膜具刺激性   (D)豆干、具腎毒性產生血尿現象 

37.以下敘述何者為非？ 

   (A)無水染色具有環保節能之效  (B)運用植物做為合成纖維的原料是有效利用資源的概念  

   (C)將保特瓶回收製成毛毯是回收再利用的概念 (D)竹碳纖維是資源再利用的環保纖維 

38.市面上防靜脈曲張的彈性襪常見標示 420 丹，請問此「丹」是何意？    

   (A)是短纖維粗細的單位 (B)是長纖粗細的單位 (C)是布料厚度單位 (D)是布料伸縮力的單位 

39.以下何者是未來織物科技發展的趨勢？ ①將電子元件嵌入纖維紗線中 ②運用基因改造工程改進

現有纖維的結構 ③運用奈米技術，達成不經染色卻可呈現色澤的衣料 ④咖啡紗製成的衣服具有

抗菌效果 

(A) 123  (B) 1234  (C) 134  (D) 1234 

40.家中廚房或是電器用品中的濾網，是哪一類織物？ 

   (A)平織 (B) 貼合織物 (C) 經編織物 (D) 不織布 

41.以下描述何者為非？ 

 

 

(A)               左圖是由歐盟制訂的安全信心織物標章(Oeko-Tex)   

 

 

   (B)         左圖是有機紡織品標章  

   (C)Bluesign®標準是針對紡織成品是否符環保的紡織品標章  

   (D)Bluesign®標準是針對生產過程之水排放與氣體排放有所規範 
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42.我們會刻意裝扮自己，使別人對自己有良好的觀感。這樣的行為過程稱為? 

   (A)月暈效應  (B)印象管理  (C)知覺檢查  (D)點頭之交 

43.剛進公司時，晴晴觀察公司同事的說話方式、關心的話題，調整自己的表達方法來適應同事們的

互動模式。這表示晴晴的行為符合下列何種人際溝通的調節方式? 

   (A)趨同  (B)趨異  (C)盲從  (D)類化 

44.「面對多元變化的社會，家庭中的每位成員都有不同的發展特性及需要適應的任務，並須考量未

來的不確定性」，前述現象主要是強調在家庭資源與管理教育時應把握下列何種原則? 

   (A)家庭成員的參與性            (B)家庭資源評估應具開放性   

   (C)應學習一般性管理的原則概念  (D)學習主題內涵應具變通性 

45.因為家庭眾多親友都反對，所以家奇放棄購買智慧型手機。家奇跟同學說「因為智慧型手機很耗

電，所以不環保，所以不想買」。家奇對同學的解釋，符合以下何種因應消費挫折的自我防衛機制? 

   (A)合理化  (B)尋求認同  (C)補償作用  (D)投射作用 

46.大華消費購物時，會選擇和同學不同的款式，不想和大家一樣。表示大華的消費人格具有下列何

種人際傾向? 

   (A)侵略導向  (B)積極導向  (C)疏離導向  (D)順從導向 

47.根據研究，關於單親家庭的說明，下列何者有誤? 

   (A)女性單親家庭的經濟壓力通常大於男性單親家庭     

   (B)離婚的單親家庭，較一般家庭的兒童易有行為困擾   

   (C)子女及夫家的支持是女性單親的社會支持力量       

   (D)家長無法勝任家長角色時，孩子易出現親職化的現象 

48.現行國民中學重大議題課程綱要，家政教育所包括的核心能力，何者為正確？ 

   (A)飲食文化 (B)服飾管理  (C)生活管理  (D)家庭教育 

49.下列有關社會交換理論的敘述，哪一項正確？ 

   (A)人與人之間的依賴關係，是決定關係是否解組的重要因素之一    

   (B)在關係中時間的長短，並不影響關係是否解組 

   (C)人與人的互動關係，先有承諾、再有信任                      

   (D)一個人評估交換結果是否滿意，全看是否有酬賞 

50.所謂 Aged Society 是指什麼？ 

   (A)65 歲以上人口超過 7%    (B)65 歲以上人口超過 10%   

   (C)65 歲以上人口超過 14%   (D)65 歲以上人口超過 20% 


