
國立嘉義大學體育與健康休閒學系 

研究生論文計畫發表 

發表日期：114年1月6日(一) 

地點：民雄校區 BD402教室 

班級：碩士班二年甲班 

發表時間 學生 論文題目 

11:00-12:00 蔣心如 卡巴迪運動員急速減重期攝取咖啡

因對腎功能之影響 

13:00-14:00 洪德耀 以行為改變模式介入探討高強度循

環訓練對於大學生身體支援與訓練

保留率之影響 

   

 


