
 

 

 

香川大學教學實習暨 

文化體驗活動 

 

 
        時間 : 2024 / 06 / 23 – 2024 / 07 / 06 

        系所 : 數位學習設計與管理所 

        姓名 : 甘芷寧 

  



「這是協調多次後好不容易可以去到日本小學交流的機會」，還記得當時聽

到教授說這句話時，原先認為只是個單純的日台文化交流的我，瞬間對此次實

習抱持著更多的期待及好奇。 

「日本的學校跟想像中的好不一樣」，最初在準備教案時，由於對於日本小

學的實際狀況及小學生能力的不了解，因此有許多刻板印象，沒想到實際去到

現場後完全打破了這些刻板印象，日本的小學和台灣小學對於學生的要求很不

一樣，像是日本小學給予學生極大的自由，在同樣都是生生有平板的狀況下(有

些日本小學生為筆電)，他們將管理電子設備的權力交到學生的身上，除了上課

必須的使用外，下課也可以自由地使用，不論是玩遊戲或是上網查資料等皆不

阻止，再者，台灣學校習以為常的上下課鐘聲，在日本的小學完全沒有，全部

皆依靠學生自身的時間管理能力，時間一到便自發性地去拿課本準備上下一堂

課等等台日小學不同皆讓我在實習的過程中感到驚訝。 

另外，此次也很特別的前往日本的幼稚園及高中進行參觀，最令人印象深

刻的是，幼兒園老師對於學生的管理方式，印象中台灣的教育偏向老師最為主

要的角色，當發生衝突時，很多時候老師也是決策者，但日本幼兒園更偏向讓

學生間自行協調溝通，這點是讓我感到很新奇並想學習的。高中的部分，則是

更偏向多項發展，並不單純只專注在念書上面，而是融入了許多相關的活動讓

學生們可以進行學習、交流，尤其是社團活動這方面尤為發達。 



 

 

 

 

 



「想像中的英文課跟實際上的英文課」，最初在還沒到日本時，對於日本學

生的英文能力真的很不了解，所以當聽到小學英文老師說我的教學內容對於小

學五年級的學生可能過於簡單時，當下的心情除了晴天霹靂外，真的沒有別的

詞可以形容，雖說如此但老師還是建議我可以試試看，因此我稍微修改了教案

及教材讓教學的內容變成複習之前學過的單詞以及加入一些新的單詞。 

實際到了教學現場後，發現班級學生程度落差很大，有些小朋友對於之前

已學過的單詞感到非常陌生，甚至已經將它遺忘掉了，但有些小朋友因為家庭

背景的關係對於這些單詞或語法已經相當熟悉了，。除此之外，在觀課的過程

中也發現雖然大家皆有電子設備，但教學上卻極少使用到數位工具輔助學習，

像是有一堂課的內容想融入 kahoot 進入課程中，然而發現學生及老師皆是第

一次聽到 kahoot，這點讓我感到訝異，但仔細想想，這也正是為什麼要進行這

類型交流的意義所在吧!能夠把不同的教學文化進行交流，雙方進行吸收了解學

習，讓教育可以更加的多元化。 

 由於我們總共負責八堂課程，在實習的階段也過得很充實，幾乎每一天晚

上都在宿舍的廚房內討論課程、進行試教以及人員的調配，讓每一堂課都可以

藉由老師提供的建議及我們觀察到的學生狀況可以更適合班上的學生，在此也

很感謝同伴們給予我的教案及課程許多寶貴的建議及修改方向，讓課程可以很

順利的進行。 



 

「香川的人情味」，在此次的實習中，非常感謝香川大學的教授以及同學

們，讓我們體驗到更多與香川有關的一切，尤其是大家皆在百忙之中帶領我們

去到一些有名的古蹟景點或是與我們共同去一家餐廳聊天吃飯，一切的一切真

的都非常感謝，最讓我印象深刻的是有一位日本教授帶領我們去到的各個景點

皆帶著一個公事包，剛開始對此並不特別在意，直到到了景點的時候，他開始

從公事包中拿出圖解的紙或是歷史人物的圖片甚至是一些道具等等，透過這些

道具讓我們可以更為了解景點背後的故事或隱含的意義。如果沒有教授的講解 

我可能也不會想到城堡上面的圈圈及方形背後竟對戰爭時期有多麼大的幫助。 

 



甚至在某次對話中了解到我們對於「摺紙」感到有興趣還特地的請師母來教我 

們如何摺紙鶴，協助我們大家皆順利的摺出漂亮的紙鶴! 



能夠被這些教授及同學們如此真心地對待真的讓我感到很幸福也很感動，尤其

是看到他們有時候出現一下下只為了跟我們打聲招呼或是帶我們前往其他地方

後又匆匆回去工作或打報告時，一方面覺得很不好意思另一方面也覺得很感謝

及感動。 

「從來沒想到此次實習讓我可以更加認識自己」，在香川的許多回憶皆成為我前

往未來道路的珍寶，也很謝謝在這一趟旅程中幫助我們、與我們交流的教授、

同學及許多一面之緣的當地居民，讓我們可以因為此次的實習收穫到許多。 


