
 

國科會研究徵求研究參與者 

          國立嘉義大學輔導與諮商學系楊育儀教授獲國科會補助執行專題計

畫，計畫主題為：「從生涯輔導諮商探究及驗證反思性生涯對話理論」。本

計畫旨在建構理論模式以提供大學畢業生及新進工作者生涯管理之用。 

       邀請您參與本研究，我們將綜合研究結果提出當前台灣職場人力資源管

理以及高等教育生涯方案之建議。 

    【參與方式】： 

    網路問卷調查：本研究預計邀請 500 位正從事全職工作的工作者參與網路問

卷調查，瞭解您正在經歷的生涯經驗及這些經驗之影響。 

    由於本研究與職涯建立期的生涯動機密切有關，因此研究發現將有助於您參

考作為自身生涯探索和選擇時的參考。同時，為答謝您的參與，參與者將有

機會獲得一百元、兩百元或五百元的商品券（總計提供 70 個抽獎名額），抽

獎結果將在 2026 年 10 月公告於系網站(http://www.ncyu.edu.tw/gcweb/)。此

外，在 2026 年 12 月底，您將於參與研究結束後在本系網站得到研究報告作

為答謝，從中獲得個人生涯發展和規劃有所助益的反思和新經驗。 

    您有權利隨時決定參與與否以及選擇臨時退出。在問卷調查過程中，將以您

的狀態為主要考量，充分尊重您的意願和自主性。如果您願意協助，請連結

以下網址，開始作答:  

目前擔任【全職教師者】作答網址:    https://forms.gle/J487DbXS6qvJF4Up8 

一般全職工作者（非教師）作答網址:   https://forms.gle/5HLRmBKkPNFrsQ5m6 

 

     有興趣者，請洽：國立嘉義大學輔導與諮商學系教授  楊育儀 

             (05)2068209        e-mail: p.yang71@yahoo.com 
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