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國立嘉義大學 輔導與諮商學系 
(94 學年度入學新生適用) 

94.01.13系課程委員會議通過 
94.01.24院課程委員會議通過 
94.04.01校課程委員會議通過 

94.05.24教務會議通過 

一、發展方針與特色： 

本學系是由原嘉義師範學院初等教育系的輔導組調整而成，重視輔導 

與諮商領域專業知能的傳授，注重理論與實務的配合，致力於輔導與諮商 

實務工作與學術研究。 

二、人才培育目標： 

本學系課程設計重點，在於培養學生成為具備專業輔導知能的國民小 

學教師，或公私立教育及社會福利機構之基層輔導人才。 

課程修習說明： 

1.本系學生應修習之最低畢業學分數為 128 學分，包括： 
(1)通識教育必修 30 學分。 
(2)專業必修 61 學分（學院共同必修 31 學分，系必修 30 學分）。 
(3)專業選修 37 學分（至少應修畢本系專業選修 25 學分）。 
2.本系學生欲修習國民小學教育學程以取得參與國民小學教師檢定資格者，須 

加修國民小學教育學程專業必選修課程共 20 學分。故應修習之最低畢業學分 

數為 148 學分，包括： 
(1)通識教育必修 30 學分。 
(2)專業必修 61 學分（學院共同必修 31 學分，系必修 30 學分）。 
(3)專業選修 37 學分（至少應修畢本系專業選修 25 學分）。 
(4)國民小學教育學程 20 學分。 

注意事項： 
1.超修之通識課程學分不得抵充畢業學分。 
2.學生不修習國民小學教育學程者，應於第四學年結束前提出申請放棄學程切 

結書。其已修得之教育學程學分，若與本系之專業必修或選修課程科目名稱 

相同者，可納入畢業學分計算。 
3.學生選修大二軍訓或大三、大四體育課程，則不納入畢業學分數中。
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第一學年 

課程 
類別 中 英 文 科 目 名 稱 一上 一下 備註 

大學國文  Chinese  2  2 
大學英文:英文溝通訓練(I)    English(I)  2 
大學英文:英文溝通訓練(II)    English (II)  2 
歷史、地理與文化 History, Geography and Culture  2 
憲法與立國精神  Constitution & Government  2 
體育  Physical Education  0(2)  0(2) 
軍訓  Military Training  0(2)  0(2) 
服務教育  Learning by service  0(2)  0(2) 
通識選修課程  Courses of General Education  2  2 

通
識
教
育
必
修 

小 計  8  8 

（）內為 

授課時數 

教育概論  Introduction to Education  2 

輔導原理與實務  Principles and Practices Guidance  2 

院共同必 

修 

普通心理學  Introduction to Psychology  2  輔導專門 
必修 

國音及說話  Chinese Phonology and Speech  2  小學教育 
學程必修 

發展心理學  Developmental Psychology  2 

教育心理學  Educational Psychology  2 

教育社會學  Educational Sociology  2 

院共同必 
修 

人類行為與社會環境 
Human Behavior and social environment 

2  輔導專門 
必修 

美勞  Fine Arts  2 

專
業
必
修 

小 計  8  10 

小學教育 
學程必修 

潛能開發  Potential Development  2 
人權教育與輔導  Human Rights Education & Guidance  2 
情意教育與輔導  Affective Education & Guidance  2 
心理衛生  Mental Health  2 
環境教育與輔導  Environment Education & Guidance  2 
休閒教育與輔導  Leisure Education and Guidance  2 

專
業
選
修 

小 計  6  6 

上下學期 
至少各選 
修 4學分
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第二學年 

課程 
類別 中 英 文 科 目 名 稱 二上 二下 備註 

大學國文  Chinese  2 
大學英文:英文溝通訓練(III)    English(III)  2 
體育  Physical Education  0(2)  0(2) 
通識選修課程  Courses of General Education  2  4 

通
識
教
育
必
修 小 計  4  6 

（）內為 
授課時數 

教育統計  Educational Statistics  2 
教學原理  Teaching Principles  2 
教學媒體與操作  Introduction to Instructional Media  2 

院共同必 
修 

兒童文學  Literature for Children  2  小學教育 
學程必修 

人格心理學  Personality Psychology  3 
諮商理論與技術  Counseling Theory and Techniques  2  2 
社會心理學  Social Psychology  2 
行為改變技術  Behavior Modification  2 

輔導專門 
必修 

特殊教育導論  Introduction to Special Education  3 
教育測驗與評量  Educational Measurement and Evaluation  2 

院共同必 
修 

音樂  Music  2 

專
業
必
修 

小 計  13  13 

小學教育 
學程必修 

社會學  Sociology  2 
人際關係與溝通  Human Relationship and Communication  2 
兒童行為觀察與估評 
Behavior Observation and Assessment of Children  2 

性別教育與輔導  Gender Education & Guidance  2 
教學即輔導  Teaching as Guidance  2 
學習心理與輔導  Learning Psychology and Guidance  2 
兒童遊戲治療  Playing Therapy for Child  2 
少年刑事事件與處理 
Juvenile Delinquency and Criminal Justice  2 

專
業
選
修 

小 計  8  8 

上下學期 

至少各選 

修 4學分
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第三學年 

課程 
類別 中 英 文 科 目 名 稱 三上 三下 備註 

通識選修課程  Courses of General Education  2  2 通識 
教育 
必修 小 計  2  2 

班級經營  ClassroomManagement  2 
課程發展與設計  Curriculum Development and Design  2 

院共同必 
修 

心理測驗與衡鑑  Psychological Assessment and Diagnosis  2 

生涯輔導與諮商  Career Guidance and Counseling  2 

輔導專門 
必修 

自然科學概論  Introduction to National Science  2 
國民小學國語教材教法 
Instructional Materials and Methods of Language Arts 

2 

國民小學數學教材教法 
Instructional Materials and Methods of Mathematics 

2 

小學教育 
學程必修 

團體輔導與諮商  Group Guidance and Counseling  3 
特殊個案輔導  Counseling for Special Case  2 

輔導專門 
必修 

教育哲學  Educational Philosophy  2  院共同必 
修 

藝術概論  Introduction to Art Education  2 
國民小學自然與科技教材教法  Instructional Materials and 
Methods of Science and Technology 

2 

國民小學社會教材教法 
Instructional Materials and Methods of Social Studies 

2 

專
業
必
修 

小 計  14  13 

小學教育 
學程必修 

認知心理學  Cognitive Psychology  2 
兒童遊戲治療實習 Practicum in Playing Therapy for Child  2 
行為科學研究法  Research Methods in Behavioral Science  2 
生命教育與輔導  Life Education & Guidance  2 
短期心理諮商  Brief Counseling  2 
親職教育  Parental Education  2 
服務學習 Service Learning  2 
悲傷輔導  Grief Counseling  2 

專
業
選
修 

小 計  8  8 

上下學期 

至少各選 

修 4學分
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第四學年 

課程 
類別 中 英 文 科 目 名 稱 四上 四下 備註 

教育行政  Educational Administration  2 
教育史  History of Education  2 

院共同必 
修 

變態心理學  Abnormal Psychology  2 
諮商倫理  Counseling Ethics  2 
諮商實習  The Practicum of Counseling  2(4)  2(4) 

輔導專門 
必修 
（）內為 
授課時數 

國民小學教學實習  Practicum in Elementary Education  2(4)  2(4) 

專
業
必
修 

小 計  10  6 

（）內為 
授課時數 
小學教育 
學程必修 

犯罪心理學  Criminal Psychology  2 
沙遊治療 Sandplay therapy  2 
催眠治療理論與實務  Hypnotherapy Theory and Practice  2 
綜合活動學習領域概論  Integrated activity Introduce  2 
綜合活動教材教法 
Teaching and Practice of Integrated Activities 

2 

多元文化諮商  Multi­Culture Counseling  2 
當前諮商問題研究 
Seminar on the Current Issues in Counseling 

2 

危機處理  Dealing with Crisis  2 

專
業
選
修 

小 計  8  8 

上下學期 

至少選修 
4學分 

*選修課程名稱，得因專業領域發展潮流或師資陣容改變等實際需求作局部異動。
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其他可開授之選修課程清單如下： 

中英文科目名稱 學分數 授課學期 

社會工作概論  Introduction to Social Work  3  二上 

社會政策與社會立法 Social Policy and Legislation  3  二下 

國小常用測驗之應用與實施 
Application of General Psychological Testing in Elementary School 

2  三上 

諮商名著選讀  Selected Readings in Counseling  2  三上 

社會個案工作與管理  Social Case Work and Management  3  三上 

學校輔導行政與實務 
Administration & Practice of Guidance in Schools 

2  三下 

危機邊緣學生輔導  At­risk Students and Guidance  2  三下 

親子遊戲治療 Filial therapy  2  三下 

社區團體工作  Social group Work  3  三下 

表達性藝術治療 Expressive Art Therapy  2  四上 

後現代諮商與治療  Postmodernist Approaches to Counseling and 
Therapies 

四上 

學校心理與諮商  School Psychology and Counseling  2  四上 

社會工作福利實習 Social Work Welfare Practice  3  四上 

個案研究與行動研究  Case Study and Action Research  2  四上 

高等教育統計  Advanced Educational Statistics  2  四上 

成人及老人心理諮商  Adult and Elder Psychology and Counseling  2  四下 

心理健康與社區諮商  Mental Health ＆Community Counseling  2  四下 

家庭與婚姻諮商  Family and Marriage Counseling  2  四下 

藥物濫用與諮商  Drug abuse and Counseling  2  四下 

創傷與催眠治療  Posttraumatic Stress Disorder （PTSD）and 
Hypnotherapy 

2  四下 

社會工作管理 Social Work Management  3  四下 

活動治療  Activity Therapy  2  四下


