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一、 活動起緣： 

  「在田間、在山中，我的魂魄時時刻刻陪伴著。」這是鄒族菁英高一生留給  

 家人的最後家書，也是他留給後世最深刻的生命告白。字裡行間不僅流露出對 

 家人的牽掛，更蘊含著對故鄉、土地及族群深厚的情感。 

     近年來教育部積極推動全民原教及轉型正義，期盼透過教育政策讓社會大 

眾能了解原住民族歷史、文化及當代議題。然而，多數民眾對鄒族文化認識 

停留於阿里山觀光意象，對其歷史發展、族群處境及轉型正義議題較少觸， 

透過走入鄒族傳統領域、歷史場域及部落生活空間，引導學員從文化認識、歷 

史記憶、土地關係及族群主體觀點出發，理解原住民族於臺灣歷史發展中的 

要角色，進而培養對台灣多元文化的敏感度與族群尊重精神。 

     本活動以「Cou 文化歷史共學營」為主題，帶領學員走入達邦與茶山部 

落，透過文化走讀、歷史踏查、部落交流及傳統知識體驗等方式，認識鄒族文化 

發展脈絡。課程特別邀請高一生、湯守仁等鄒族菁英後代及家屬，從家族記憶與 

歷史見證，講述阿里山地區於 228 事件及白色恐怖歷史經歷，引導學員理解威權 

統治對原住民族社會所造成的影響及其不可抹滅的集體記憶，進而認識原住民族 

歷史正義與轉型正義的意涵 

此外，課程亦透過獵人行前教育、傳統野炊、森林生活技能及「向天神 

火－水火同源」傳說故事等體驗活動，學習鄒族傳統生態知識（Traditional 

Ecological Knowledge, TEK），認識族人如何與自然環境共生共存，進而思考當代

環境永續與文化保存的重要性。 

期望透過本次共學營，讓學員從歷史記憶、文化傳承、環境倫理及族群認  

同等面向深入認識鄒族文化，培養文化敏感度與多元文化素養，並將全民原住 

 民族教育、文化主流化及原住民族轉型正義理念落實於校園與社會之目的。 

二、 活動目的： 

（一）深化學員對原住民族歷史與文化認識： 

      透過達邦部落及茶山部落文化走讀、鄒族歷史脈絡介紹及部落耆老經驗分  

       享，使學員深入認識鄒族文化內涵、傳統制度及族群價值觀，提升對原住 

       民族文化之理解與尊重。 

（二）提升全民原教與文化敏感度： 

      藉由鄒族文化、228 事件及轉型正義等議題課程，引導學員反思臺灣歷史  

      發展過程中的族群處境與社會議題，增進多元文化素養與文化敏感度， 
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      落實全民原住民族教育精神。 

  （三）強化歷史記憶與轉型正義意識： 

透過高一生、湯守仁等鄒族菁英生命故事及相關歷史場域踏查，讓學員  

解威權統治時期對原住民族社會造成之影響，培養對歷史正義、人權 

價值的認識。 

   （四）學習原住民族傳統生態知識與永續理念 

透過獵人文化體驗、傳統野炊、森林生活技能及自然資源利用課程， 

認識鄒族與自然環境共生共存之智慧，建立環境倫理觀念及永續發展 

思維。 

   （五）增進學員文化參與及實踐能力 

透過實地參與部落生活及文化體驗活動，讓學員以行動學習方式認識 

原住民族文化，提升文化參與意願與跨文化溝通能力，培養校園推動全民 

原教之種子人才。 

    （六）建立校園推動全民原教之實踐模式 

透過課程設計結合歷史教育、文化體驗及部落共學模式，作為校園推動 

全民原教、文化主流化及原住民族轉型正義教育推動實務參考案例。 

三、 課程規劃說明： 

     （一）歷史記憶與轉型正義—從 228 事件看原住民族處境透過鄒族菁英高一生、 

湯守仁及 228 事件相關歷史脈絡，探討國家暴力對原住民族社會造成的 

影響，帶領學員認識原住民族轉型正義的重要意涵，培養歷史反思與原 

權意識。 

（二）森林永續與自然共存—透過獵人實踐課程了解鄒族的生態哲學以阿里山 

地區自然環境為背景，學習鄒族與森林共生共存的傳統生活智慧，認識 

狩獵倫理、資源環境永續觀念，理解原住民族傳統生態知識對現代環境 

議題的啟發。 

    （三）鄒族傳統智慧知識教育—透過文化講述、部落走讀及實地體驗等方式 

認識鄒族歷史文化、傳統領域、家族制度及生活智慧，從認識理解鄒族 

文化內涵與族群價值觀，達全民原教實踐之意義。 

 

藉由此次課程安排，引導學員從歷史記憶、環境倫理及文化傳承等面向，深度認識鄒

族文化，提升學員對台灣原住民文化敏感度與多元文化素養，實踐全民原教之目的。 
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四、 預期效益： 

 （一）預計招收 25 名學員參與。 

 （二）學員課程滿意度達 90%以上。 

 （三）提升學員對鄒族文化與歷史認識程度。 

 （四）提升學員對原住民族轉型正義議題理解度。 

  （五）提升學員了解校園推動全民原教之意函。  

五、 活動相關資訊： 

  （一）活動地點：115 年 08 月 13 日(星期四)至 115 年 08 月 15 日(星期六) 。 

  （二）活動地點：嘉義縣阿里山鄉達邦部落、茶山部落。 

  （三）報名人數：25 人。 

  （四）報名對象：原資中心專任助理及業務相關承辦人員、學校教職員、原住民學 

生、一般生。 

  （五）報名網址：https://forms.gle/AzFisztrgqn3nqCy8。 

六、 指導單位：教育部。 

七、 承辦單位 :國立勤益科技大學原住民族學生資源中心－中區區域原住民族學生資 

  源中心。 

八、 活動連絡人：國立勤益科技大學 蔡惠蘭專任助理 04-23924505#2351。 

九、 提醒事項： 

(一) 進到部落請尊重當地文化習俗，切勿隨意打擾當地族人。 

(二) 學員請自備原子筆及記事本。 

(三) 天氣炎熱，請自行帶個人消暑用品(如：小風扇、毛巾、帽子等…)。 

(四) 為維護活動安全及團體秩序，活動期間請全程配合團體行程安排及講師指

導，未經活動團隊同意，不得擅自離隊、脫離團體或進行個人行動。 

(五) 本活動住宿由承辦單位統一安排及分配。若因個人因素需入住單人房，請於

報名時主動提出申請，並自行負擔單人房與原住宿安排之差額費用。 

(六) 如遇颱風或其他天然災害等不可抗力因素，主辦單位保有活動延期、調整或

取消之權利，並另行公告周知。 
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十、 活動流程： 

8 

月

13

日 

(四) 

時間 事項 地點 備註 

06:00 
接 

駁 

地 

點 

集合 
勤益科大-青

永館 
 

06:30 臺中火車站 
葡萄王 

健康活力館前 
 

07:00 臺中高鐵 
4B出口外 

遊覽車接駁處 
 

10:30 車程-達邦部落   

10:30-11:30 認識鄒族文化、環境與文物 
達邦鄒族自然

與文化中心 

文史工作者： 

梁景德 

12:00-13:00 午餐 

達邦部落 

 

13:00-14:40 走進達邦部落的時光記憶 
文史工作者： 

梁景德 

14:40-16:20 
228事件鄒族菁英生命故事 

高一生 

高英傑 

（高一生之子） 

16:20-18:00 車程 達邦→茶山  

18:00-19:00 晚餐 
茶山部落 

 

19:00- 晚安~享受部落的寧靜  

8 

月 

14 

日 

(五) 

08:00-09:00 早餐 

茶山部落 

 

09:00-10:00 
228事件鄒族菁英生命故事: 

湯守仁 

湯進賢 

(湯守仁之子) 

10:00-12:00 

文化體驗 DIY－竹樂趣 

1.竹筒飯 

2.手作工藝 

湯進賢 

12:00-14:00 午餐 部落廚房  

13:00-14:00 午休 
白芷民宿 楊凱倫 

方育隆 
14:00-15:00 獵人行前教育 

15:00-16:00 徒行進獵場 獵人老師家 
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16:00-

22:00 

傳統大自然技能體驗: 

1.傳統野炊 

2.跟著獵人一起去打獵(分 2組) 

3.向天神取火-水火同源 

獵場 

22:00 火堆夜話-憶起談 Cou 茶山部落 方育隆 

8 

月 

15 

日 

(六) 

08:00-09:00 早餐 白芷民宿  

10:00-12:00 

走進茶山部落的記憶： 

不義歷史高一生貪污案-新美農場 

走讀茶山部落人文 

茶山部落 方育隆 

12:00-13:00 午餐 部落廚房  

13:00-15:00 
鄒族文化精神與生命教育課程: 

成為真正的 Cou 
白芷民宿 方育隆 

15:00 賦歸   

 

★未盡事宜，得隨計畫執行調整。 

 

 


