
. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 1 頁，共 3 頁

教育部 函
地址：100217 臺北市中正區中山南路5號
承辦人：李明為
電話：(02)7736-6802
電子信箱：ex1638@mail.moe.gov.tw

受文者：國立嘉義大學

發文日期：中華民國112年12月22日
發文字號：臺教社(二)字第1122404592號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：113年度教育部樂齡網研習計畫書、113學年度樂齡大學實施計畫分區說明會議

程 (A09000000E_1122404592_senddoc3_Attach1.pdf、
A09000000E_1122404592_senddoc3_Attach2.pdf)

主旨：有關本部委請財團法人技專校院入學測驗中心基金會及國

立中正大學辦理「教育部113年樂齡學習網站資料庫平

臺—樂齡大學操作教學說明會」及「教育部113學年度樂

齡大學實施計畫說明會」案，請欲申請113學年度樂齡大

學計畫之學校承辦人員參加，詳如說明，請查照。

說明：

一、為利學校了解本部樂齡大學計畫申請規範並相互觀摩交

流，以及熟悉樂齡學習網申請填報系統操作，爰辦理旨揭2

場次計畫說明會、2場次電腦實機操作及1場次線上教學說

明會。

二、本說明會資訊如下：

(一)參與對象：包括全臺之樂齡大學計畫主持人、承辦人員

及授課教師。

(二)各分區說明會日期及地點：

１、樂齡大學實施計畫說明會

(１)北區：113年1月22日(星期一)9時至16時，地點為

檔　　號:
保存年限:

0

國立嘉義大學

1120018406　112/12/22
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中央聯合辦公大樓南棟18樓第5會議室(臺北市中正

區徐州路5號)。

(２)南區：113年1月24日(星期三)9時至16時，地點為

國立高雄師範大學-和平校區行政大樓6樓第3會議

室(高雄市苓雅區和平一路116號)。

２、樂齡學習網站資料庫平臺—樂齡大學操作教學說明會

(１)北區：113年1月23日(星期二)9時30分至12時，地

點為淡江大學/D304電腦實習室(臺北市大安區金華

街199巷5號)。

(２)南區：113年1月25日(星期四)9時30分至12時，地

點為臺灣金融研訓院 (南區) 高雄分部/301教室

(高雄市前金區中正四路230號)。

３、線上操作說明：113年1月26日(星期五)9時30分至12

時，視訊會議連結：

　　meet.google.com/zcd-obmr-ceg

(三)報名方式：

１、樂齡大學實施計畫說明會

(１)報名日期：即日起至113年1月3日(星期三)中午12

時止，額滿為止。

(２)報名方式：本案採取線上報名方式，報名網址：

https://forms.gle/ULgsFtBErEqtneMFA，報名後

將以E-mail通知是否錄取。

(３)說明會相關資訊：請洽國立中正大學成人及繼續教

育學系-樂齡大學執行團隊，林小姐、電話：05-

2720411轉26111，E-mail:ccuelc@gmail.com。

38
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２、樂齡學習網站資料庫平臺—樂齡大學操作教學說明會

(１)報名時間：即日起至113年1月15日(星期一)17時

止，額滿為止。

(２)報名方式：本案採取線上報名方式，報名網址：

https://forms.gle/JXCjpwLZu5z6rNPaA，報名後

將進行資格檢核並以E-mail通知是否錄取。

(３)相關說明會資訊請洽：財團法人技專校院入學測驗

中心基金會─樂齡網維護小組（陳小姐、電話05-

5529728或楊小姐、電話05-5529819，E-mail：

senior@mail.tcte.edu.tw）。

三、其他注意事項：

(一)實施計畫說明會及操作教學說明會，各校請各出席1場

次，場區可擇一，每校報名2~3人。

(二)考量研習場地配置較無法保持適當社交距離，建議可佩

戴口罩。

(三)參與說明會人員，須具備「教育部樂齡學習網」資料庫

平臺承辦人使用權限。

(四)建請善用大眾運輸工具，往返交通請出席人員自理。

(五)為響應環保，會場不提供杯水或瓶裝水，請出席人員自

備環保餐具(杯、筷)。

四、本說明會訊息同步公告於教育部樂齡網/最新消息

(https://moe.senioredu.moe.gov.tw/)

正本：各公私立大學校院
副本：財團法人技專校院入學測驗中心基金會、國立中正大學樂齡大學計畫執行團隊

36
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教育部樂齡學習網資料庫平臺—樂齡大學使用說明會 

壹、活動目的： 

一、 為使欲申請 113學年度樂齡大學計畫之資料上傳承辦人熟稔教育部樂齡學習網 113學

年度計畫申請填報作業，故辦理系統操作實機教學及線上教學說明會。 

二、 本活動說明樂齡學習網站、前後臺與資料庫平臺之使用方式，擬辦理 3場次說明會：2

場次電腦實機操作及 1場次線上教學。 

貳、辦理單位： 

一、主辦單位：教育部 

二、承辦單位：財團法人技專校院入學測驗中心基金會 

叁、參加對象： 

欲申請 113學年度樂齡大學計畫之資料上傳承辦人。 

肆、各場次說明會資訊與報名作業說明如下： 

一、說明會日期與地點 

二、說明會採線上報名，報名網址與報名截止日期如下： 

1、 報名時間：即日起至 113年 1月 15日(星期一)下午 5時止，額滿為止。 

2、 報名網址：https://forms.gle/JXCjpwLZu5z6rNPaA 

3、 報名後將進行資格檢核並以 E-mail通知是否錄取；報名成功者，若無法出席，請務

必於說明會活動前三日來電或來信取消報名。 

4、 本次說明會辦理採實機操作說明練習，囿於場地限制，請各校派請一位樂齡大學負

責網站管理及資料上傳之人員參與。 

三、報名作業聯絡窗口： 

財團法人技專校院入學測驗中心基金會 樂齡網維護小組 

05-5529728陳小姐  05-5529819楊小姐 

電子信箱：senior@mail.tcte.edu.tw  

日期 場區/時間 報到時間 地點/教室 交通方式 

113/1/23 

(星期二) 

北區 

9:30-12:00 
9:20-9:30 

淡江大學(臺北校園)本棟 3樓/ 

D304電腦實習室 

(地址:臺北市大安區金華街 199巷 5號) 

如附件一 

113/1/25 

(星期四) 

南區 

9:30-12:00 
9:20-9:30 

台灣金融研訓院(南區)高雄分部/ 

301教室 

(地址:高雄市前金區中正四路 230號) 

如附件二 

113/1/26 

(星期五) 

線上操作說明 

9:30-12:00 
9:20-9:30 

視訊會議連結： 

meet.google.com/zcd-obmr-ceg 
無 

https://forms.gle/JXCjpwLZu5z6rNPaA
mailto:senior@mail.tcte.edu.tw
https://meet.google.com/zcd-obmr-ceg
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伍、其它注意事項 

一、 考量實機研習場地配置較無法保持適當社交距離，建議可佩戴口罩。 

二、 參與說明會人員，須具備教育部樂齡學習網資料庫平臺承辦人使用權限。 

三、 囿於會場未提供停車位，建請善用大眾運輸工具。往返交通請出席人員自理。 

四、 為響應環保，會場不提供杯水或瓶裝水，請出席人員自備環保餐具(杯、筷)。 

五、 本說明會訊息同步公告於教育部樂齡網學習最新消息(https://moe.senioredu.moe.gov.tw/)。 

陸、說明會課程表如下表。 

⚫ 時間：上午 9時 30分至 12時。 

113年教育部樂齡學習網資料庫平臺—樂齡大學使用說明會 

時間 課程主題 地點 

09:20-09:30 報到及領取資料 

各區場次教室 

09:30-11:30 資料庫平臺教學及操作(實機練習) 

11:30-12:00 Q&A 時間 

12:00 賦歸 

備註:上述流程視實際情形彈性調整。 
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附件一 

淡江大學(臺北校園)本棟 3樓/D304 電腦實習室 
地址：10650臺北市大安區金華街 199巷 5號 
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◎相關交通資訊： 

汽車 

※路線： 

【中山高速公路】由松江交流道，經建國南北路(高架)→信義路出口下→右轉和平東路→麗

水街→臺北校園 

【北二高】由木柵交流道，經辛亥路→新生南路→金華街→臺北校園 

※汽車停車場： 

名稱 步行距離 步行時間 收費表 營業時間 

Times金山南路停車場 

(臺北市大安區金山南路

二段 31巷 25號) 

350公尺 6分 

全時段前 1小時 90元，

後每 30分鐘 45元 

※以現場公告為主 

24小時 

金山停車場 

(臺北市金山南路二段 33

號) 

250公尺 5分 

每小時 40元或 5小時

120元，超過 5小時以

上當日最高消費額度

200元 

※以現場公告為主 

07:00-23:00 

※機車停車格：本校區周圍之公設付費機車停車格 

高鐵 

※抵達高鐵臺北站轉乘捷運【淡水信義線】東門站 5號出口或是【松山新店線】古亭站 5號

出口，步行 5-15分鐘即可到達。 

公車 

請參考上圖-臺北校園路線圖標示位置 

※搭火車者可自臺北捷運站 8號出口前行 50公尺到青島西路轉搭信義幹線公車 

(Bus A)信義永康街口站：0南、0東、20、22、38、204、1503、信義幹線、信義新幹線 

(Bus B)捷運東門站(金山)：0南、214、214直、248、606、內科通勤 2、內科通勤 3 

(Bus C)公企中心站：214、214直、237、606、670、內科通勤 2、內科通勤 3 

(Bus D)公企中心站：671、253 

(Bus E)師大站：0南、15、18、74、235、237、254、278、278區、295、662、663、907、

和平幹線 

※因公車資訊時而更動，請另行向臺北市公車動態系統查詢： 

https://pda.5284.gov.taipei/MQS/routelist.jsp 
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捷運 

※【淡水信義線】東門站 5號出口迴轉走麗水街(步行約 5分鐘) 

※【松山新店線】古亭站 5號出口走和平東路至師大校門對面轉麗水街(步行約 15分鐘) 

參考網頁：淡江大學、臺北捷運 

  

http://www.general.tku.edu.tw/Front/map/Archive.aspx?id=zVsBtC5G%2Bw0=
https://www.metro.taipei/cp.aspx?n=91974F2B13D997F1


第 6頁/ 共 6頁 

 

附件二 

台灣金融研訓院(南區)高雄分部-3樓 301教室 
地址：80147高雄市前金區中正四路 230號 3樓 

※交通方式: 

1.公車站 

A:60、83、91、248、0北、0南、168

環狀線至市議會站(教育局)下車。 

B:14、76、77、76、214 

2.火車或高鐵 

至高雄火車站或高鐵左營站後，搭乘捷

運(紅線)於美麗島站轉搭(橘線)至市議

會站(舊址)1號出口。 

3.捷運站 

捷運(橘線)市議會站(舊址)1號出口。 
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教育部 113學年度樂齡大學實施計畫說明會議程  

壹、目的： 

臺灣已邁入高齡社會，為促進高齡者與年輕世代的之間的相互交流，透過推動樂齡大學

代間學習以期開創多元學習模式，活絡校園空間，發展各校特色。為使樂齡大學承辦學校計

畫團隊能夠相互觀摩交流，並更了解113學年度的申請方式，本說明會特別邀請推動樂齡大學

成果優異的學校分別針對樂齡大學精神及經營方式、課程類型規劃與師資安排、如何推動樂

齡活力營、樂齡大學學習社團之運作(輔導舊學員成立自主學習社團、各項自主學習活動)、鼓

勵大學生與樂齡大學學員之代間教育、鼓勵樂齡學員將所學貢獻服務於社區、強化代間的共

同創作及學員的貢獻服務、遠距教學授課方式等議題進行實務經驗觀摩與交流分享，以強化

學校專業知識或技能。此外，也規劃說明當學年度樂齡大學實施計畫之修訂方向、宣達收件

期程、申請方式、需繳交資料及注意事項等供各樂齡大學參考。 

貳、 辦理單位： 

一、 主辦單位：教育部 

二、 承辦單位：國立中正大學(成人及繼續教育學系) 

參、 參與對象： 

本計畫對象包括全臺之樂齡大學計畫主持人、承辦人員及授課教師。 

肆、 說明會日期：（各校可擇一場次出席，每校報名 2~3人） 

一、北區 

(一)時間：113年1月22日(星期一) 

(二)地點：中央聯合辦公大樓南棟18樓第5會議室 

(地址：臺北市中正區徐州路5號，交通地圖如附件1) 

(三)名額限制：100人 

二、南區 

(一)時間：113年1月24日(星期三) 

(二)地點：國立高雄師範大學-和平校區行政大樓六樓第三會議室 

(地址：高雄市苓雅區和平一路116號，交通地圖如附件2) 

(三)名額限制：80人 



2 

伍、 說明會內容： 

一、樂齡大學實施計畫說明：簡述樂齡大學計畫的目標，並針對113學年度實施計畫申請方式、

調整內容等進行說明。 

二、專題演講：透過專題演講，讓參與者更瞭解高齡相關學習理論與意涵，以及在安排教師

和規劃課程時需要注意的事項，以提升承辦人員的專業知能，達到永續發展之效。 

三、分組互動交流：以校務行政串連、代間/特色課程規劃、招生行銷方式、舊生輔導機制為

四項討論主軸，透過參與者彼此互動交流，以樂齡大學面對的困境為出發點，共同分享

實務辦學經驗、討論出面對困難的解方，並進一步發想執行方案。 

四、實務經驗分享：邀請目前辦理樂齡大學計畫之學校，針對前項議題分享其承辦經驗，以

強化各樂齡大學團隊之交流，進而提升各校之執行成效。 

陸、 報名方式 

一、報名日期：即日起113年至1月3日(星期三)中午12時止，額滿為止。 

二、採取線上報名方式，報名網址：https://forms.gle/ULgsFtBErEqtneMFA 

報名後將以E-mail通知是否錄取。 

三、本次說明會訊息均登載於「教育部樂齡學習網」最新消息。 

（網址：http://moe.senioredu.moe.gov.tw） 

柒、 聯絡方式 

一、 聯絡人：林佳欣 助理 

二、 聯絡電話：05-2720411轉26111 

三、 E-mail：ccuelc@gmail.com 

  

   

報名QR-code 

https://forms.gle/ULgsFtBErEqtneMFA
mailto:ccuelc@gmail.com
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一、北區：113年1月22日(星期一) 

時間 內    容 

08:30 ~ 09:00 報到 

09:00 ~ 09:10 長官及貴賓致詞 

09:10 ~ 10:20 
【樂齡大學實施計畫說明含Q&A】 

主講人：國立中正大學/成人及繼續教育學系/林教授麗惠 

10:20 ~ 10:30 大合照暨休息時間 

10:30 ~ 12:00 

【專題演講】 

主題：高齡社會與樂齡大學發展策略及實踐 

主講人：國立中正大學 /成人及繼續教育學系/林教授麗惠 

12:00 ~ 13:00 中午休息暨交流時間 

13:00 ~ 14:10 

【分組互動交流】 

主持人暨回應人：弘光科技大學/老人福利學與長期照顧事業系/陳副教授瑛治 

進行方式：將參與者分成8組，運用圖形卡引導其針對四大主題進行實務操作經

驗分享，最後針對一主題合作發想執行方案。 

主題一：校務行政/組別一、組別二 

主題二：代間課程/組別三、組別四 

主題三：招生行銷/組別五、組別六 

主題四：舊生輔導/組別七、組別八 

-進行分組時間、說明討論方式(10分鐘) 

-分組討論(20分鐘) 

-分組報告(20分鐘) 

-主持人歸納與綜合回應(20分鐘) 

14:10~14:20 休息時間 

14:20~ 16:00 

【實務經驗分享】 

主持人暨回應人：銓敘部/朱政務次長楠賢  

《實務經驗分享Ⅰ-樂齡大學校務資源串連》(20分鐘) 

臺北醫學大學/進修推廣處/趙教授振瑞 

《實務經驗分享Ⅱ-代間課程規劃與實作》(20分鐘) 

耕莘健康管理專科學校/ 化妝品應用與管理科/陳副教授佩彥 

《實務經驗分享Ⅲ-社團運作與規劃》(20分鐘) 

東南科技大學/通識教育中心/陳副教授莉榛 

《實務經驗分享Ⅳ-活力營籌劃與辦理》(20分鐘) 

國立東華大學/創新研究園區/許經理月燕 

回應與討論(20分鐘) 

16:00 賦歸 
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二、南區：113年1月24日(星期三) 

時間 內    容 

08:30 ~ 09:00 報到 

09:00 ~ 09:10 長官及貴賓致詞 

09:10 ~ 10:20 
【樂齡大學實施計畫說明含Q&A】 

主講人：國立中正大學/成人及繼續教育學系/林教授麗惠 

10:20 ~ 10:30 大合照 

10:30 ~ 12:00 

【專題演講】 

主題：高齡社會與樂齡大學的發展策略及實踐 

主講人：朝陽科技大學/銀髮產業管理系/楊教授國德 

12:00 ~ 13:00 中午休息暨交流時間 

13:00 ~ 14:10 

【分組互動交流】 

主持人暨回應人：明道大學/林代理校長博文 

進行方式：將參與者分成8組，運用圖形卡引導其針對四大主題進行實務操作經

驗分享，最後針對一主題合作發想執行方案。 

主題一：校務行政/組別一、組別二 

主題二：代間課程/組別三、組別四 

主題三：招生行銷/組別五、組別六 

主題四：舊生輔導/組別七、組別八 

-進行分組時間、說明討論方式(10分鐘) 

-分組討論(20分鐘) 

-分組報告(20分鐘) 

-主持人歸納與綜合回應(20分鐘) 

14:10~14:20 休息時間 

14:20~ 16:00 

【實務經驗分享】 

主持人暨回應人：明道大學/林代理校長博文 

《實務經驗分享Ⅰ-組織整合及招生策略》(20分鐘) 

國立臺南大學/教育事業暨產品推廣處教育推廣中心/邱組長美雀 

《實務經驗分享Ⅱ-代間課程規劃與實作》(20分鐘) 

耕莘健康管理專科學校/ 化妝品應用與管理科/陳副教授佩彥 

《實務經驗分享Ⅲ-社團運作與規劃》(20分鐘) 

東南科技大學/通識教育中心/陳副教授莉榛 

《實務經驗分享Ⅳ-活力營籌劃與辦理》(20分鐘) 

國立東華大學/創新研究園區/許經理月燕 

回應與討論(20分鐘) 

16:00 賦歸 
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附件一、北區交通資訊： 

地點：中央聯合辦公大樓南棟18樓第5會議室（100臺北市中正區徐州路5號） 

 

★捷運 

捷運搭乘路線 

捷運路線 抵達捷運站名 

藍線 至善導寺站或台北車站，步行約 10 分鐘至 

教育部中央聯合辦公大樓南棟 

紅線、綠線、橘線 至台大醫院或台北車站，步行 5-10 分鐘至 

教育部中央聯合辦公大樓南棟 

棕線（中山國中-動物園）：於忠孝復興站轉搭藍線至善導寺站或台北車站步行約 

10 分鐘至教育部中央聯合辦公大樓南棟 

 

★公車 

公車搭乘路線 

地區 行經公車路線 站牌名稱 

1. 木柵景美地區 236、251 捷運台大醫院站 

237 青島林森路口 

253 捷運善導寺站 

295、671 成功中學 

15、0 南 開南商工 

2. 內湖、大直地區： 222 成功中學 

208 開南商工 

214、630 仁愛中山路口 
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3. 松山地區： 263、651 仁愛林森路口 

307 青島林森路口 

4. 南港地區： 270 仁愛林森路口 

5. 社子、北投、士林地

區： 

2 台北車站（青島西路） 

224、中山幹線 台大醫院 

6. 信義區： 20 捷運台大醫院站 

22 開南商工 

37 仁愛林森路口 

信義幹線 台大醫院 

7. 萬華地區： 532 捷運台大醫院站 

630 仁愛中山路口 

8. 永和地區： 5、202 台北車站（青島西路） 

227 台大醫院 

249 仁愛林森路口 

9. 中和地區： 241、243、244、249 捷運台大醫院站 

227 台大醫院 

208 開南商工 

10. 板橋地區： 245、651 捷運台大醫院站 

263 仁愛林森路口 

265 成功中學 

307、604 青島林森路口 

11. 三重、蘆洲地區 227 台大醫院 

261、615、621 仁愛林森路口 

藍 1 台北車站（青島西路） 

12. 新莊地區： 513 捷運台大醫院站 

615 成功中學 

13. 土城地區： 243、706 捷運台大醫院站 

14. 新店地區： 644 捷運台大醫院站 

648、新店客運(台北-坪林、

新店-台北、新店-淡海) 

台大醫院 
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附件二、南區交通資訊： 

地點：國立高雄師範大學-和平校區行政大樓六樓第三會議室(高雄市苓雅區和

平一路116號) 

 

 
 

 

★公車 

本校門口有72、82公車，學校附近有0北、52、248、168環東幹線、紅21公車。 

搭乘火車者，可於火車站搭72路公車於(高雄師範大學站)下車或52路公車於(同慶路站)下

車，再步行約2分鐘即可到達。 

詳細發車時刻、路線及停靠站，請上高雄市公共汽車管理處網站查詢。http://ibus.tbkc.gov.tw 

  

★火車 

搭至高雄車站前站，可搭72路公車於(高雄師範大學站)下車或52路公車於(同慶路站)下車，

再步行約2分鐘即可到達。 

http://ibus.tbkc.gov.tw/
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亦可轉搭高雄捷運至(橘線O7文化中心站)下車，由第3出口出車站，順著和平路走，約500公

尺可到達(與高雄大統百貨方向相反)。 

  

★高雄捷運 

搭高雄捷運至(橘線O7文化中心站)下車，由第3出口出車站，順著和平路走，約500公尺可到

達(與高雄大統百貨方向相反)。 

  

★開車 

● 二高 --> 燕巢系統轉(西向)國道10號 --> 仁武交流道 --> 鼎金系統接中山高(南下)。 

● 中山高 --> 鼎金系統 --> 中正路出口 (注意:位於建國路出口後方約100公尺，不要下錯

交流道) --> 右轉中正一路 -->直行約1.5公里(注意：請勿進入地下道)岔路處轉左接五福一路 

--> 左轉和平一路 --> 高雄師範大學。 

  

★高鐵 

左營車站轉搭高雄捷運至(橘線O7文化中心站)下車，由第3出口出車站，順著和平路走，約

500公尺可到達(與高雄大統百貨方向相反)。 

 


